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SERTIFIKAT

Diberikan Kepada :
Rilma Novita

Atas Partisipasinya Sebagai :
Pemakalah

Pada Seminar Nasional hari Selasa tanggal 27 September 2022 dengan Tema
“ Membangun Ekosistem Pengetahuan dan Inovasi untuk Mewujudkan Kesejahteraan Petani
dan Kemandirian Pangan Nasional Berkelanjutan”

di Politeknik Pertanian Negeri Payakumbuh
Ketua Eelaksana,
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Dr. Verorfice, S.P, M.Si
NIP. 198208072006042001
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Profil Polen Lebah Tanpa Sengat (Trigona sp.)
dengan Beberapa Metode Pengeringan

Rilma Novita
Mimi Harni

Sri Kembaryanti Putri
d Jurusan Teknologi Pertanian -PPNP

rilma.novita@gmail.com

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Seminar Nasional
Politeknik Pertanian
Negeri Payakumbuh

2022

* Koloni lebah tanpa sengat selain menghasilkan madu dan propolis, juga

menghasilkan polen yang diyakini memiliki kandungan kesehatan dan disebut
superfood.

* Polen bee biasa disebut bee bread adalah serbuk sari yang dikumpulkan oleh
lebah dari berbagai bunga dan disimpan dalam sarang

* Pengawetan polen dapat dilakukan dengan penurunan kadar air (pengeringan)

» Belum diketahui profil polen yang dikeringkan dengan beberapa metode
pengeringan
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e Analisis

v Proksimat : air, abu, lemak,
protein, karbohidrat

v Total fenol

v/ Aktivitas antioksidan (inhibisi
terhadap DPPH)
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CPengeringan polen lebah dengan cahaya matahari dan angin memiliki kadar

air yang masih cukup tinggi, kadar abu yang lebih rendah, total fenol paling
tinggi dan sebanding dengan nilai inhibisi terhadap DPPH 50 mikroM.

CPengeringan polen lebah dengan pengeringan dalam lemari es selama 1
minggu memiliki kadar lemak paling tinggi dan total fenol paling rendah.

Hinhibisi sebanding dengan total fenol polen lebah

LKandungan karbohidrat polen lebah berkisar antara 50-60% dengan keempat
cara pengeringan
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